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DESIGN

QI GONG MEDICO-PREVENTIF
& THERAPEUTIQUE




RENTREE SEPTEMBRE 2824

Apprentissage des structures corporelles

et implications énergétiques selon la Médecine Chinoise,
étude approfondie de la forme générale

et des enchainements spécifiques aux organes.

Ce travail repose sur une compréhension

de la pratique en lien avec la physiologie énergétique
selon la Médecine Chinoise (canaux, points d’acupuncture)
et de la sollicitation des méridiens tendino-musculaires
selon les périodes de I'année.

Approche intégrative de l'utilisation des enchainements
dans le cadre médico préventif de la Médecine Chinoise.
Cet aspect peut s’intégrer dans les propositions
préventives et thérapeutiques du thérapeute en MTC.
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TECHNIQUE UNIQUE POUR MOI ? &
D' Eric Bourbonnais ’ Analyse approfondie Cette méthode de Qi Gong %
professeur diplomé d’'Etat des différentes formes est ouverte a tous, sans E
et directeur de I'Institut de la méthode par la aucune connaissance MTC >
Lorrain de Médecine Médecine Chinoise. ni pratique de Qi Gong g
Traditionnelle Chinoise. préalables.




